
期　日 行　　事 会　　場

５月２３日
（木）

監 督 審 判 会 議 奥州市江刺中央体育館

階　　級 人数 検量時間 競技開始時間

Ｍ　55・61㎏級
(5名+9名） 14 8:00 10:00

Ｗ　45・49㎏級
（3名+9名） 12 10:10 12:10

Ｍ　　　67㎏級 8 12:00 14:00

Ｗ　　　55㎏級 10 13:30 15:30

Ｍ　　　73㎏級 9 15:10 17:10

１日目終了予定時間 53 18:40

Ｗ　　　59㎏級 9 7:30 9:30

Ｍ　　　81㎏級 11 9:10 11:10

Ｗ　　　64㎏級 11 10:50 12:50

Ｍ　　　89㎏級 10 12:35 14:35

Ｗ　　　71㎏級 10 14:15 16:15

Ｍ　96・102㎏級
（10名+5名） 15 15:55 17:55

２日目終了予定時間 66 20:00

Ｗ　　　76㎏級 10 7:30 9:30

Ｍ　 　109㎏級 10 9:10 11:10

Ｗ 81･87･+87㎏級
（7名+4名+3名） 14 10:50 12:50

Ｍ　　+109㎏級 8 13:00 15:00

３日目終了予定時間 42 16:20

参加者総数 161

男子参加者 85
女子参加者 76

・競技開始時間から選手紹介を行う
・選手紹介終了10分後にスナッチ競技を開始する

５月２５日
（土）

2019年
第79回全日本・第33回全日本女子選手権大会日程

会場：岩手県　奥州市江刺中央体育館

５月２６日
（日）

時　　　間

１７：００～

５月２４日
（金）


